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DRUMUL

Studiu privind educatia si comportamentul
copiilor in trafic

Drumul in siguranta



INTRODUCERE

Despre siguranta copiilor in trafic

s-au spus multe. Nuindeajuns, cu toate
acestea. Alaturi de varstnici, copiii sunt
printre cei mai vulnerabili utilizatori ai
drumului.

Sigurantarutiera pentru copii si tineri
este responsabilitatea adultului si
implica utilizarea echipamentelor de
siguranta, dar si educatie si formare,
indrumare si sprijin. Trebuie ca acestora
sa li se acorde, treptat, mai multa
responsabilitate pentru eiinsisi si
pentru siguranta lor.

Copiii sunt printre cei
mai vulnerabili
utilizatori ai
drumului.
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PERCEPTIE

Copiii nu percep drumul la fel ca adultii.
De cele mai multe ori ei nu sunt capabili
sd distingd pericolele sinici s ia cele
mai bune decizii in trafic.

De asemenea, comportamentul lor este
diferit de cel al adultilor.

Studiile in domeniul educatiei rutiere a
copiilor sunt insuficiente, aga ca este
necesar un proces continuu de
convingere a autoritatilor in domeniuin
privinta necesitatii elaborarii mai multor
studii de evaluare.



DESPRE EDUCATIA RUTIERA
IN CONTEXTUL
SIGURANTEI RUTIERE

Definitia educatiei rutiere

Educatia rutierd este un stalp de baza al domeniului
sigurantei rutiere. Aceasta sumarizeaza totalitatea
masurilor ce urmaresc influentarea pozitiva a
comportamentului rutier. Educatia pentru siguranta
rutierd accentueaza urmatoarele aspecte :

1. Promovarea cunoasterii si a intelegerii regulilor de
trafic si a situatiilor.

2. Imbuntatirea abilitatilor prin training si
experienta.

3. Int&rirea si schimbarea atitudinilor vizavi de
constientizarea situatiilor de risc, siguranta
personala si siguranta celorlalti participanti la trafic.

1.Educatia rutiera insumeaza totalitatea
masurilor care urmaresc influentarea
pozitiva a comportamentelor rutiere.

2. Copiii trebuie responsabilizati gradual
in privinta sigurantei lor pe drum.

3. Cea mai importanta lectie este
practica si se deruleaza prin propriile lor
experiente.

SIGURANTA RUTIERA A
COPIILOR: CINE
POARTA
RESPONSABILITATEA?

Siguranta rutierd a copiilor si adolescentilor
este responsabilitatea parintilor gi
presupune folosirea echipamentului de
siguranta si educatia si suportul necesare.
Acestia trebuie sé fie responsabilizati in mod
gradual Tn privinta sigurantei lor pe drum. Cea
mai importanté lectie in acest sens este
practica si se deruleaza prin propriile lor
experiente. Daca obiceiurile bune sunt
implementate atunci cand copiii sunt inca
mici, atunci acestia vor creste ca utilizatori
responsabili ai drumului. Adultii reprezinta
modele majore.

Alegerea modalitatii de transport de acasé la
scoald, activitatile de scoald si de timp liber
afecteaza educatia rutiera a copiilor. Scolile
si gradinitele trebuie sad considere siguranta
rutierd ca parte a responsabilitatii lor
educationale pe care o punin aplicare in
colaborare cu parintii.



MODUL IN CARE
PERCEP COPIII
DRUMUL

Cateva notiuni despre vederea copiilor

Perceptia culorilor si a luminozitatii este
dezvoltatd pana la varsta de 5 ani. Desi unii
copii pot avea dificultati in a numi culorile,
recunoasterea culorilor siintelegerea
sensurilor luminilor de semnalizare este, in
general, facila. (Limbourg, 2008).

Vederea periferica a copiilor este limitata
pand la varsta de 8 ani (Safekids , 2004).
Astfel, detectarea pericolelor care pot veni

din lateral este numai partial posibild pentru

acestia (Sandels, 1975).

Copiii nu sunt adulti in miniatura - aspecte
de dezvoltare si psihologice ale
comportamentului in trafic

Copiii si adolescentii percep drumul si traficul

in mod diferit fatd de adulti. Dezvoltarea lor
fizica si psihologica nu permite intelegerea
completd a interdependentelor pe care le

presupune participarea la trafic. Adolescentii

au tendinta de a afisa un comportament mai
riscant ca utilizatori ai drumului decat adultii
din cauza faptului cd nu percep pericolul,
sunt impulsivi sau provin dintr-un mediu
social dificil (SWQOV, 2012).

Copiii au nevoie de anumite abilitati si
deprinderi pentru a face fata diferitelor
situatii de trafic. Trebuie sé inteleaga sa
recunoasca si sa anticipeze situatiile
periculoase si sé inteleaga principiile
traficului. Trebuie sa judece intentiile altor
utilizatori si sé nu fie distrasi de stimuli
multipli.

Este bine de stiut cad pané la varsta de cinci
ani copiii nu fac adesea diferentaintre o
masina in miscare si una care stationeaza
(Limbourg, 1976).

Heinrich & Langosch (1975) au ar&tat c&
aproape toti copiii din clasele primare stiu
ca intéi trebuie sa priveasca in stanga si
apoiin dreapta atunci cand traverseaza
drumul. Experimente multiple au aratat ca
cei mici nu sunt capabili sa distinga intre
stanga si dreapta (Colborn, 1970).

Chiar si unii adulti au dificultati Tn a numin
mod spontan sténga si dreapta.

Copiii mai mici considerd adesea conceptul
de dreapta si sténga ca fiind static

si fara legatura cu ei. Pericolele sunt
evidente Tn acest caz.

1.Detectarea pericolelor care pot veni din
lateral este numai partial
posibila pentru copiii de péna la 8 ani.

2. Pana la varsta de cinci ani
cei mici nu fac diferenta intre o
masina in miscare si una care stationeaza.

3. Copiii nu sunt capabili sa distinga
intre stdnga si dreapta.

Aceste abilitati si deprinderi sunt dobandite
in procesul de dezvoltare inceput in copilarie
si continuat pand in adolescenta. Acest
proces este gestionat in mod diferit de
fiecare copil. In plus, el depinde foarte mult
de experienta fiecaruia. Copiii care merg mai
mult cu masina au mai mari dificultati de
adaptare in trafic decat cei care l
experimenteaza ca biciclisti, pietoni sau
caldtori cu autobuzul (Limbourg, 1997).



SIGURANTA COPIILOR
IN TRAFIC

Modalitati de protectie a copiilor ce
calatoresc cu automobilul

Este responsabilitatea adultilor s& le ofere
copiilor siguranta in autovehicul. Un sistem de
siguranta a copilului instalat corect este cea
mai sigurd modalitate de a oferi siguranta unui
copil care este pasager.

Potrivit WHO, sistemele de siguranta pentru
copii reduc posibilitatea unui deces cu aproape
70% n cazul copiilor mici si cu 54% pana la 80%
pentru cei mai mari.
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Aceasta consté in crearea de vehicule care
isi protejeazé mai bine atat ocupantii cat si
pe cei din afara vehiculului, aplicarea
legislatiei rutiere, promovarea utilizarii
corecte a sistemelor de siguranté a copiilor,
imbunédtatirea educatiei rutiere si cresterea
nivelului constientizarii.

O astfel de politica va duce la imbuné&téatirea
generald a sigurantei rutiere pentru toti
utilizatorii drumului.

Conform legii, copiii din UE care sunt pasageri
intr-un autovehicul trebuie sé foloseasca un
scaun special pané la varsta de 12 ani sau
pan3 ajung la ndltimea de 135 cm. In functie
de tara, legislatia nationald poate impune
utilizarea scaunului pentru copiii pana la 160
cm.

Imbun&t&tirea sigurantei rutiere a copiilor
poate fi atinsa printr-un set de masuri
combinate al céror scop este sa se adreseze
comportamentului tuturor utilizatorilor
drumului.

Conform legii, copiii din UE care sunt
pasageri intr-un autovehicul trebuie sa
foloseasca un scaun special pana la varsta
de 12 ani sau pand ajung la inaltimea de

135 cm.

Construirea unei noi infrastructuri si
imbunatatirea celei vechi luind in
considerare siguranta ar creste
durata de viata a comunitatii si ar
reduce riscul accidentelor rutiere in
care sunt implicati copii.



SIGURANTA COPIILOR

IN TRAFIC

Modalitati de
protectie a copiilor prin Tmbunatatirea
infrastructurii

Initial, soselele au fost construite in scopul
transportului motorizat, fard a lua in considerare
necesitatile comunitatilor.

Construirea unei noi infrastructuri gi
imbunéatatirea celei vechi luind in considerare
siguranta ar creste durata de viatd a comunitéatii
si ar reduce riscul accidentelor rutiere in care
sunt implicati copii.

Strategiile de Tmbunatéatire a infrastructurii
includ :

- implementarea masurilor fizice precum
semafoarele, sensurile giratorii, limitatoarele de
viteza, trecerile de pietoni, pasarelele, benzile
mediane si iluminatul public pe drumurile
aglomerate ;
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- separarea diferitelor tipuri de trafic si a
utilizatorilor de drum prin mecanisme
precum trotuare pentru pietoni, benzi
dedicate pentru pietoni si ciclisti si
bariere mediane pentru separarea
traficului;

- crearea zonelor fara trafic pentru
imbunéatatirea sigurantei pietonilor;

- introducerea zonelor de siguranta in jurul
scolilor care includ un pachet de masuri
pentru reducerea vitezei si zone fara
masini;

- Tmbunatatirea timpilor de trecere la
intersectiile semnalizate din apropierea
scolilor;

- crearea spatiilor de joaca pentru copii;

- investitia Tn transportul public sigur.




SIGURANTA COPIILOR
IN TRAFIC

Comportamentul copiilor
atunci cand traverseaza strada este diferit de
cel al adultilor.

Urmatoarele diferente au fost indicate In
diferite studii:

1. Adultii isi bazeaza deciziile de traversare a
strazii pe momentul cel mai bun pentru
traversarea strazii, In timp ce copiii folosesc
locul cel mai bun pentru traversarea strazii
(cea mai scurta distanta).

2. Copiii trec drumul mai repede decéat adultii, de
multe ori alergand.

3. Copiii asteapta sa apara distante mai mari
intre masinile care trec pentru a traversa.

4. Copiii folosesc trasee mai scurte decéat adultii
(nuin diagonala).

5. Copiii respecta regulile rutiere mai mult decat
adultii (nu traverseaza paralel cu trecerea).

6. Copiii se asigurd mai rar decéat adultii cand

traverseaza drumul.
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1. La trecere, copiii au tendinta de a
traversa numai urmand orbeste pe cel
din fata lor.

2. Cand traverseaza cu cei de aceeasi
varsta cu ei copiii se comporta mai
riscant.

7. Adultii au tendinta de a evalua traficul Thainte
de a ajunge la marginea trotuarului, copiii il
evalueazd numai cénd ajung la marginea
trotuarului si o fac numai privind la stanga si la
dreapta.

8. La trecerea strazii, copiii au tendinta de a
traversa numai urmand orbeste pe cel din fata
lor.

9. Cand traverseaza cu cei de aceeasi varsta cu

ei se comporta mairiscant.
6.



CE ESTE CONSIDERAT Dramal in sigarants
RISCANT?

In diverse studii copiii cu varste intre 6 si 10
ani au facut referire la urmatoarele situatii pe 1. In jur de 10 milioane de copii sunt

care le-au considerat periculoase (Limbourg, suscef’t“?i" de a fi raniti usor sau
1997): grav in fiecare an.

2. Sunt necesare mai multe studii de

evaluare astfel incat sa convingem

autoritatile sa faca din prevenirea

accidentelor rutiere o prioritate, mai
1. Condusul neatent ales in ceea ce i priveste pe copii.

2. Condusul cu vitezad mare

3. Masinile care nu opresc la trecerile de
pietoni

4. Traficul aglomerat

5. Masinile care vireaza stanga si dreapta la

intersectii Comportamentul riscant este una din

6. Masinile parcate pe trotuar sau pe carosabil cauzele evenimentelor din trafic care

7. Obstacolele vizuale la trecerile de pietoni implica atét copiii care traverseaza strada
8. Timpul scurt de trecere a strézii sau timpul cat si adolescentii. Baietii, in special, au
lung de asteptare la semafor tendinta de a avea un comportament

9. Traversarea férd asistenta competitiv care ii face mai susceptibili de a
10. Traversarea pe lumina rosie a semaforului. fi implicati Tn evenimente nedorite.

O doza de risc este necesara pentru
cresterea si dezvoltarea copilului. Cu toate
acestea, copiii nu realizeaza ca trebuie sé ia
un set de decizii pentru a evita pericolul.
Este responsabilitatea adultilor s inteleaga
vulnerabilitatea copiiilor in mediul rutier si
sé le asigure siguranta prin interventii
potrivite.

Un mod de supraveghere este si asigurarea
cé sunt respectate regulile de circulatie la
fiecare deplasare a copiilor. In functie de
modul de deplasare a acestora, copiii vor fi
Dmelin si v echipati cu cdsti de protectie, centuri de
siguranta, etc. Supravegherea adultilor, in
combinatie cu alte strategii va conduce la
reducerea probabilitatii implicarii unui copil
intr-un accident rutier.

7.



CONCLUZII

Conform celor mairecente estimari, la nivel
mondial, intre 20 si 50 milioane de copii sunt
susceptibili de a fi réniti usor sau grav in
fiecare anin evenimente rutiere.

Réanile din accidente sunt cauza principala a
deceselor in categoria de copii intre 10 i 19
ani si de asemenea, cauza dizabilitatilor
temporare sau permanente pentru copii in
general.

in urmatorii 15 ani sunt prevézute cresteri
importante n numarul accidentelor. Din
pacate, mediul rutier este construit fara a lua
in considerare aceasta categorie vulnerabila.

Astfel, copiii sunt expusi unui risc mai mare
decét este necesar.

Sunt necesare mai multe studii de evaluare
astfel incat sa convingem autoritatile sa faca
din prevenirea accidentelor rutiere o
prioritate, mai ales in ceea ce 1i priveste pe
copii.

Un copil este mai expus evenimentelor
rutiere decat un adult Tn principal din cauza
inaltimii si a altor caracteristici fizice mai
putin dezvoltate, inclusiv a capacitatilor
senzoriale.

Copiii mai mici pot sa Tsi asume riscuri fara sa

stie deoarece nu au abilitatile necesare
pentru a actiona in mod sigur.

Surse:

1. Sunt necesare mai multe studii
de evaluare astfel incat sa
convingem autoritatile sa faca din
prevenirea

accidentelor rutiere o prioritate,
mai ales in ceea ce i priveste pe
copii.

2. Din pacate, mediul rutier este
construit fara a luain considerare
aceasta categorie vulnerabila.
Astfel, copiii sunt expusi unuirisc
mai mare decat este necesar.
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